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ANAMNESE-BLATT STUHL 
 
Bitte helfen Sie mit, für eine optimale Diagnose 
 

BITTE BEACHTEN: 
Feste geformte Stühle sind für eine Untersuchung nicht geeignet. 

Bitte warten Sie bis die Stühle so sind, wie sie Ihnen Beschwerden machen. 
Dann bringen Sie uns bitte schnell davon eine Probe 

 
bitte einringeln und ausfüllen 

Obstipation (Verstopfung)? n  j seit wann:    
Diarrhoe (Durchfall)? n  j seit wann: 

wässrig 
 
dünnflüssig 

wie oft pro Tag: 
weich/ungeformt 

 
     wechselnd 

Behandelt? n  j womit:    

Einnahme von Antibiotika? n  j welche: 

weshalb: 

 wie lange: 

wann die letzte: 

 

Andere Medikamente? 
Wofür? 

Colitis ulcerosa 
Morbus Crohn 
Verstopfung 
Magensäure 

Bluthochdruck 
Herz  
Allergie 

Depression/Nerven 
Hormone/Schilddrüse 

Darmspiegelung?  
 
Magenspiegelung? 

n  j wann: 
 
wann: 
 

 Ergebnis: 
 
Ergebnis: 

 

Schmerzen - wo 
 n  j 

hinter Brustbein             im Rücken              unter Schulterblatt  re/li         
Oberbauch re/li/mitte   Unterbauch re/li/mitte         Nabelgegend 

Schmerzen - wann n  j nüchtern beim Essen nach dem Essen      in der Nacht 
Übelkeit/Erbrechen - wann n  j nüchtern beim Essen nach dem Essen      in der Nacht 
Ausschläge? n  j Kopf   Gesicht   Bauch   Brust   Rücken   Arme   Beine   Finger   Zehen 

Frühjahr            Sommer            Herbst                Winter 
seit wann: 

Allergien? n  j     
Wie ernähren Sie sich? Kantinenessen 

Eigenversorgung    
         gemischte Kost 

vor allem /nur: 
Fleisch 
Vegetarier 
 

fleischlos 
Mehlspeisen 

Welche Speisen  mögen/ 
vertragen sie nicht? 

 

Psychische Belastung n  j leicht mittel stark  
Haustiere? 
Kontakt mit Tieren? 

n  j 
n  j 

    

Fernreisen? 
 

n  j Asien     Afrika    Südamerika    Australien    Tropen    Nordamerika 

Chronische Leiden? 
 

 Zuckerkrankheit   Schilddrüse   Nieren   Blutdruck 

Diverses  kürzliche Ernährungsumstellung 
Pille 

 
     bitte notieren Sie hier Ihren Namen    
 
                                                                                                                              bitte   wenden!   
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FRAGEBOGEN FÜR DIE ABGABE VON STUHL 
 
 
Sehr geehrte Patientin! 
Sehr geehrter Patient! 
 
Sie haben wegen Ihrer Verdauungs-
beschwerden den Weg in das HZL Nussdorf 
auf sich genommen und damit schon zwei 
wichtige Beiträge für eine richtige Diagnose 
und damit für eine baldige Besserung 
geleistet: 
 
1. Kommt die Probe so bald wie möglich 
zur Bearbeitung. Das ist oft entscheidend. 
 
2. Weil Sie persönlich gekommen sind, 
können Sie uns genaue Auskunft über Ihre 
Beschwerden geben. Das ist sehr wichtig. 
Nur so können wir Ihre bakteriologische  
Untersuchung richtig beurteilen. 
 
Wir bitten Sie daher, das Frageblatt sehr 
aufmerksam auszufüllen. Sie entscheiden 
jetzt darüber, was wir von Ihnen wissen 
werden und was nicht. 
 
Bitte sagen Sie uns auch, wo es von Ihnen 
Vorbefunde gibt. Wir können sie  fallweise 
anfordern und mit unseren Ergebnissen 
vergleichen. Das ist oft hilfreich.  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

Ein Wort zum Fragebogen: 

 
Nichts wäre besser und uns lieber, als mit 

Ihnen in Ruhe Ihre Beschwerden zu 

besprechen. Das ist möglich und zwar als 
private Aussprache. 

 

Wir nehmen uns gerne Zeit für Sie und 
berechnen dafür auch keine große Summe. Der 

Tarif für eine einfache Unterredung (ca. 20 

Minuten) beträgt Euro 35.- 
 

Wie auch immer! 

 
Ihre Krankengeschichte und Ihre Beschwerden 

interessieren uns. 

 
Sie sind wichtig, denn sie weisen unsere 

Untersuchungen in die richtige Richtung und 

bringt Sie rascher wieder auf den Weg zu Ihrer 
Gesundheit.  

 

Denn erst mit der richtigen Diagnose kann man 
Sie richtig behandeln. 

 

Wien, November 2003 
 

 

Ihr Pathologe und das HZL-Nussdorf-Team 
danken Ihnen für Ihre Mühe 


